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NEUROPSICOLOGIA
DELAMUJER
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Educacion Continua para el Desarrollo Profesional.
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PLAN DE
ESTUDIOS

OBJETIVO DEL PROGRAMA:

Desarrollar competencias tedrico-practicas para la comprension, evaluacion
e Intervencion neuropsicologica de la mujer desde una perspectiva
biopsicosocial y basada en evidencia cientifica, integrando herramientas
actuales para el abordaje Inmediato de procesos neurocognitivos,

emocionales, hormonales y conductuales en las distintas etapas del ciclo
vital femenino.

DIRIGIDO A:

Psicologos clinicos. Psicoterapeutas. Neuropsicologos. Médicos generales.
Psiquiatras. Ginecologos. Psicopedagogos. Trabajadores sociales.

Enfermeros especializados. Estudiantes de Ultimos semestres de areas afines
a la salud y educacion.

Red de Educacion Continua (REC).
Inicio de Diplomado: O6 de Septiembre del 2026
Domingos 9-13 hrs, 6 modulos, 2 sesiones al mes.

www.cacpnacional.com
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MODULO1

NEUROBIOLOGIA Y NEUROPSICOLOGIA DE LA MUJER: BASES.

SESION1.

- Neuropsicologia de la mujer: introduccion.
- Neuroanatomia funcional aplicada.

- Diferencias neurobiologicas asociadas al sexo y genero.
- Mitos y evidencias sobre el cerebro femenino.

SESION 2.

- Hormonas y cerebro: estrogeno, progesterona y oxitocina.
- Neurotransmisores y regulacion emocional.
- Neuroplasticidad femenina.

- Herramientas clinicas para identificacion de cambios neuroendocrinos.

www.cacpnacional.com
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MODULO 2

EVALUACION NEUROPSICOLOGICA DE LA MUJER
Y PSICOMETRIA APLICADA.

SESION1.

- Funciones ejecutivas y dominios neuropsicologicos.
- Tamizajes neurocognitivos de aplicacion inmediata.
- Elaboracion de |la historia clinica especializada.

- Integracion clinica de los resultados.

SESION 2.

- Principios psicométricos en neuropsicologia.
- Instrumentos para atencion, memoria y funciones ejecutivas.
- Escalas emocionales y de salud mental.
- Bateria psicoldgica segun motivo de consulta.
- Pruebas a revisar:
= LSB-50 (Listado de Sintomas Breves), para evaluar psicopatologia
« IDE (Inventario de Dependencia Emocional), para evaluar
relaciones y motivos de dependencia en las relaciones de pareja
= Shipley-2 (Evaluacion rapida de Inteligencia), para evaluar Cl y
funciones cognitivas.
= BANFE-3 (Bateria Neuropsicologica de Funciones Ejecutivas),
para evaluar funciones cerebrales especificas
» BDI-2 (Escala de Depresion de Beck)

www.cacpnacional.com
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MODULO 3

NEUROPSICOLOGIA DEL DESARROLLO FEMENINO:
ADOLESCENCIAY ADULTEZ TEMPRANA.

SESION1.

- Maduracion cerebral y neurodesarrollo femenino.

- Cambios hormonales y su impacto en la neuropsicologia.

- Desarrollo emocional y funciones ejecutivas.

- Construccion de identidad, autoestima e imagen corporal.

SESION 2.

- Desarrollo y consolidacion de funciones cognitivas superiores.

- Estrés, demandas psicosociales y salud mental.

- Regulacion emocional y procesos adaptativos.

- Factores neuropsicologicos asociados a relaciones y desempeno
ocupacional.

www.cacpnacional.com



MODULO 4

NEUROPSICOPATOLOGIA EN LA ETAPA GESTACIONAL
Y PERINATAL.

SESION1.

- Cambios neuroanatomicos y hormonales durante la gestacion.
- Neuroplasticidad y adaptacion cerebral materna.

- Procesos cognitivos y emocionales en el embarazo.

- Factores de riesgo neuropsicologicos.

SESION 2.

- Ansiedad durante el embarazo y posparto.

- Depresion perinatal y manifestaciones neurocognitivas.
- Estres gestacional y repercusiones neuropsicologicas.

- Alteraciones del vinculo temprano y factores asociados.

www.cacpnacional.com
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MODULOS5

NEUROPSICOLOGIAY PSICOPATOLOGIA EN LA MUJER.

SESION1.

- Ansiedad y procesamiento cerebral.

- Depresion y funcionamiento neuropsicologico.
- Trastornos relacionados con estrés.

- Alteraciones cognitivas asociadas.

SESION 2.

Trauma complejoy cerebro.

Disoclacion y alteraciones neurocognitivas.

Herramientas de estabilizacion inmediata.

www.cacpnacional.com

mpacto neurobioldgico de experiencias adversas.
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MODULO 6

NEUROPSICOLOGIA DE CONDICIONES ESPECIFICAS
EN LA MUJER.

SESION1.

- TDAH en mujeres y subdiagnostico.

- Autismo femenino y enmascaramiento social.
- Procesamiento sensorial.

- Funciones ejecutivas y desempeno cotidiano.

SESION 2.

- Cambios cognitivos asociados.

- Menopausiay salud mental.

- Factores protectores cerebrales.

- Prevencion del deterioro cognitivo.

www.cacpnacional.com
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CONSTANCIAS
S ACREDITACIONES

DOCUMENTACION CON VALIDEZ OFICIAL.
Al finalizar el Diplomado se le entregaran los siguientes documentos:

Diploma de término de programa por 128 horas, expedido por el

NSTITUTO INTERAMERICANO DE ESTUDIOS SUPERIORES DE BAJA
CALIFORNIA incorporado a la SEP.

- Clave De centro de trabajo : CCT O2MSUO103J
- Clave del plantel : 0O2PSUO128P

- Diploma de término de programa con valor de 128 horas avalado por la
Universidad de Chiapas Campus Centro Latinoamericano Chiapas con
registro de validez oficial SE/SSPEDP/DIR/O00138/2015 Expedido por la
Secretaria de Educacion del Gobierno de Chiapas y validados ante la
direccion de Profesionales adscrita a la Secretaria de Educacion Publica.

- siged.sep.gob.mx
- CCTO7PSUO179R

- Certificado de validacion por el Centro Latinoamericano de Actualizacion
y Capacitacion Profesional, con QR de validacion que acredita
conocimientos y habilidades con validacion de 2 anos.

- Constanciade participacion por el Centro de actualizacion y capacitacion
profesional.

- Constancia de participacion con reconocimiento ante SEP CONOCER
- Folio RENAP: 16665724

cacp.nacional@gmailcom © 16va calle poniente norte 1030 A
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RED DE
EDUCACION
CONTINUA

EDUCACION CONTINUA PARA EL DESARROLLO PROFESIONAL.

www.cacpnacional.com



